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L\’\E ZENT;

5 cetnssen O Frau Ganser hat an dem Fernlehrgang
s
< & Personal und Business Coaching
¢ N

- zugelassen von der Staatlichen Zentralstelle fur Fernunterricht -

vom 22.12.2018 bis 18.02.2021 mit Erfolg teilgenommen und die Arbei-
ten zu folgenden Fachgebieten eingereicht.

Umfang des Lehrganges: 23 Studienhefte sowie umfangreiche Einsendear-
beiten. Online-Diskussions- und Arbeitsforum.

Inhalte des Lehrganges: Abgrenzung der psychologischen Beratung von der
Psychotherapie, moderne Kommunikationsformen; NLP-Grundwissen, systemi-
sche Beratungsmethoden, Methoden der kognitiven Umstrukturierung, Selbst-
Coaching, tiefenpsychologische Aspekte der Beratung und Fallanalyse, Kon-
fliktberatung, Arbeitsfelder und Themen in der psychologischen Beratung, Kri-
senintervention, positive Psychologie, Integration von Modellen und Methoden,
Qualitatssicherung und Beratungspraxis, vertiefte Fallarbeit, Organisationsbera-
tung, Fuhrungskrafte-Coaching, I6sungsarient. Beratung u. a.

Erworbene Qualifikation: Die Teilnehmer haben fundierte Kenntnisse und
Fertigkeiten des methodenbergreifenden Coachings im persénlichen und im
geschéftlichen Lebensumfeld von Klienten erworben. Sie sind beféhigt, Perso-
nal und Business Coachings zu planen, zu initiileren und durchzufwﬂgn.

Die erzielten Leistungen wurden mit der

Gesamtnote gut bewertet.

Darmstadt, den 22. Februar 2021
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Maziar Arsalan
Geschaftsfihrer

Andreas Vollmer
I Padagogischer Direktor
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